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Chancen und Risiken der 
digitalen Welt für die 

Arbeit mit Kindern und 
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38. Forum für Pflege und 
Erziehung in der Kinder- und 

Jugendpsychiatrie 

Referent*innen

Borchert Kirstin,
Drama- und Theatertherapeutin, systemische
Supervisorin und Coach (i.A.), Erlangen

Fricke Jens, 
Dipl. Soz.Pädagoge, Aachen

Krieger Gunnar, 
Bildungsreferent, IFuB LVR-Akademie

Weinelt Andreas, 
Erzieher, Bad Neuenahr

Doerk Sebastian, 
Fachkraft KJP, LWL Marl

Schemmel Martin, 
GKP, Heilpraktiker, Dozent für TCM - Traditionelle
chinesische Medizin, Wiehl

Mato Charlier, 
Fachkraft KJP, LVR Klinikum Düsseldorf

Petras Ira-Katharina, 
Klinische Psychologin (M.Sc.), Aachen

Thielmann Reiner, 
Medienpädagoge, Vitos Klinik Herborn

Rücker Michael, 
Fachkraft KJP, Vitos Klinik Herborn

Poerschke, Dirk, 
Medienpädagoge,
LVR-Zentrum für Medien und Bildung, Düsseldorf

Organisatorische Hinweise

◾ Tagungsleitung
Gunnar Krieger

◾ Tagungsort 
Festsaal der LVR-Klinik für Orthopädie,
Horionstraße 2, 41749 Viersen (Süchteln)
Telefon: 02162/9631 (Zentrale)

◾ Übernachtung
Hotelzimmer in der Nähe finden sich im Stadtteil 
Süchteln. Hotelverzeichnis unter: 
www.viersen.de + www.jugendherberge.de

◾ Kosten 
Tagungskosten incl. Mittagssnack, Tagungsfest 
und Abendveranstaltung betragen € 320,-

◾ Anmeldung
Teilnehmer*innen aus dem LVR-Klinikverbund
melden sich bitte erst über ihre Vorgesetzten und
im Anschluss über Publish an, Interessenten 
außerhalb des LVR bitte direkt bei der LVR-
Akademie.

Anmeldeschluss ist der 12.01.2024

LVR-Akademie für seelische Gesundheit 

Herzlich Willkommen zum 38. Forum 
für Pflege und Erziehung in der Kinder- 
und Jugendpsychiatrie! 

Das Internet ist eine der bahnbrechendsten 
Erfindungen unseres Zeitalters. Auch die Kinder- 
und Jugendpsychiatrie unterliegt dem Wandel des 
„digitalen Zeitalters“.   

Während der grundsätzliche Effekt neuer Medien 
auf die kindliche und jugendliche Entwicklung sehr 
kontrovers diskutiert wird, sind Phänomene wie 
etwa das Cybermobbing deutlich mit psychischen 
Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter 
assoziiert. Es gibt jedoch nicht nur die „dunkle 
Seite der Macht“. Vielmehr haben die letzten Jahre 
gezeigt, dass die Möglichkeiten der digitalen 
Medien im Bereich der Kinder- und 
Jugendpsychiatrie eine ganze Bandbreite neuer 
Chancen bietet und daher in unserem Fachbereich 
wahrscheinlich in der Zukunft einen zunehmenden 
Stellenwert einnehmen wird. 

Sie sind eingeladen, sich gemeinsam mit uns, den 
Herausforderungen zu stellen. 

Nutzen Sie die Möglichkeiten zum Dazulernen, 
zum Erfahrungsaustausch und zur Vernetzung, 
bringen Sie sich aktiv ein und helfen Sie mit, das 
38. Forum zu einer lebendigen und fruchtbaren 
Tagung zu machen. 

Herzlich Willkommen in Viersen! 

Mittwoch, 28.02.2024 

09.00 – 10.00 
◾ Anreise, Eröffnung des Tagungssekretariats 

10.00 – 10.30 
◾ Eröffnung der Tagung (Gunnar Krieger) 
◾ Grußworte 
◾ Einführung in das Themenfeld 

10.30 – 12.30 
◾ „Gefahren der digitalen und sozialen Medien“ 

Vortrag und Plenumsdiskussion, 
(Ira-Katharina Petras, Aachen) 

13.30 – 16.30 
◾ Arbeitsgruppen AG 1 – AG 6 

18.00 
◾ Abendessen, anschließend Spielfilm zum 

Tagungsthema 

Donnerstag, 29.02.2024 

09.00– 10.30 
◾ „Exzessive Mediennutzung und 

Bindungssysteme in digitalen Medien“ 
Vortrag und Plenumsdiskussion, 
(Dirk Poerschke, Düsseldorf) 

11.00 – 12.30 
◾ Vorstellung der „Filmprojekte“ der Vitos Klinik 

Herborn und „Media Art“ 
Vortrag und Plenumsdiskussion 
(Reiner Thielmann u. Michael Rücker, Herborn) 

13.30 – 16.30 
◾ Fortsetzung der Arbeitsgruppen AG 1 – AG 6 

Ab 19.00 
◾ Tagungsfest mit Buffet 

Freitag, 01.03.2024

09.00 – 11.00
◾ Fortsetzung der Arbeitsgruppen AG 1 – AG 6

11.45 – 12.30
◾ Gemeinsamer Tagungsabschluss und

Auswertung

Arbeitsgruppen

AG 1: Einfluss der digitalen Medien auf die
Entwicklung des Kindes
(Martin Schemmel, Wiehl)

AG 2: VR gestützte Interventionen in der KJP –
Praktische Anwendungen von VR-Brillen durch 
den PED
(Mato Charlier, Düsseldorf)

AG 3: Gefahren der digitalen und sozialen 
Medien
(Ira-Katharina Petras, Aachen)

AG 4: Erleben Online und Offline - Die
Lebenswirklichkeit junger Menschen praktisch 
ganzheitlich annehmen
(Sebastian Doerk, Marl)

AG 5: Soziale Kompetenzen - in der virtuellen 
Welt vs. in der realen Welt
(Jens Fricke, Aachen und Andreas Weinelt, Bad
Neuenahr)

AG 6: Das schöne Sein - Rollenfindung von
Jugendlichen in sozialen Medien und im realen
leben
(Kirstin Borchert, Erlangen)
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